COI'JIACOBAHO:

Hupektop

" " 2024

IIpumepHoe necATHAHEBHOE MEHIO
NJISE MYHUIMIIAJbHBIX 0011e00pa30BaTe/IbHbIX YUPeKICHUH
r. bearopoaa
IJIst Bo3pacTra o0yuawmuxcs ¢ 12 jer u crapuie

2024 1.



Jlenb: nepBbIit
Heneas: nepsas
Bo3pacTHasi KaTero|

msi: ¢ 12 jiet u crapiie

Macca IMumesBkie BemecTna, () Juepremmieck Butamunsl, (Mr) MunepaJjbHble BellecTBa, (Mr)
Ne pen. HaumeHoBaHnue 6.1ro1a asi IEHHOCTh,
Tropium, : . (xxKau) Y ! : !
b PO Yy B, C A E Ca P Mg i Fe
3aBTpak
54-3r-2020 [2] i{MaxkapoHbI OTBapHBI€ C CHIPOM 200 10,60 11,60 38,20 299,60 0,06 0,06 0,06 0,94 168,00 133,40 14,60 1,00
Horypr 100 5,80 5,00 8,00 100,20 0,10 1,40 0,40 0,10 240,00 165,00 28,00 0,20
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
KoHJ. u3ie/ime npoM. npou3Bo/JCTBA 60 3,30 3,90 20,94 132,06 0,02 0,05 0,06 2,52 18,42 34,26 3,84 0,42
®DpykTHI (MOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90
Hroro 21,18 20,72 96,44 656,96 0,24 16,55 0,52 5,26 467,52 386,46 71,84 2,80
Oben
TTK 3.6 Orypen cBe:xuii/ 100 0,80 0,10 2,50 14,10 0,00 10,00 0,00 0,00 23,30 41,60 14,00 0,60
TTK 3.7 Orypen cosénbrit 100 0,80 0,10 1,70 10,90 0,02 5,00 0,00 0,10 23,00 24,00 14,00 0,60
CpenHee 3HaYeHHe MO MOATPYyIIIe: 0,80 0,10 2,10 12,50 0,01 7,50 0,00 0,05 23,15 32,80 14,00 0,60
101 [4] Cyn kapTode/bHBI ¢ pUCOBOIi KPYMOii 250 2,00 2,75 12,00 80,75 0,00 0,00 8,25 1,25 26,75 22,75 56,00 1,00
260 [1] Tyasiu 100 6,90 19,40 17,30 271,40 0,00 0,30 0,90 0,80 8,90 23,20 87,90 1,30
378 [1] Kama nepsioBasi paccbimyarast 180 5,35 4,86 37,98 217,04 0,05 0,00 23,22 0,70 23,81 185,69 22,77 1,06
TTK 7.9 Kommnot u3 ¢ppykToB u sirox ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 Xi1e6 nueHuYHbIi 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 X1e6 p:KaHO-NIIeHUYHbII 50 3,25 0,63 19,75 99,00 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
Hroro 21,64 28.10 137,74 891,83 0,19 27,10 32,37 4,11 118,77 372,82 215,55 6,83
Toaanuk

54-10-2020 [2] :OmuleT HATYpAJIbHbII 200 11,21 13,91 2,84 181,31 0,11 0,54 0,35 0,68 194,40 363,15 29,70 3,78
TTK 7.8 Komnor u3 cMecu cyxo(ppyKToB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
TTK 2.18 X1e6 mueHnYHbIi 40 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
Htoro 14,17 14,21 45,66 367,13 0,11 0,56 1,03 1,48 232,88 400,11 57,34 4,78
Hroro 3a 1 1eHb 56,99 63,03 279,84 1915,92 0,54 44,21 33,92 10,85 : 819,17 1159,39 344,73 14,41




JleHb: BTOpOii
Heneusi: nepBas
Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

IMumeBklie BeuecTna, (r) Juepremiieck Butamunsl, (Mr) MunepaJibHble BellecTBa, (Mr)
Maceca asi HEeHHOCTh,
Ne pen. HaumeHoBaHue 011012 MOPUMH, T b Ko Y (rean) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

TTK 5.37 Cyduie kypuHoe, 3ane4eHoe c0 CMeTaHOit 100 14,37 10,42 3,04 163,42 0,08 0,10 1,43 2,74 47,49 28,73 13,07 1,75
TTK 3.6 Orypen cBesxuii/ 100 0,80 0,10 2,50 14,10 0,00 10,00 0,00 0,00 23,30 41,60 14,00 0,60
TTK 3.7 Hkpa oomHas (kadaukoBas) 100 1,70 3,00 6,00 57,80 0,00 6,20 0,00 2,20 36,40 36,40 13,30 0,70
CpenHee 3Ha4YEeHUE 10 TPYIIIE: 1,25 1,55 4,25 35.95 0,00 8,10 0,00 1,10 29.85 39,00 13,65 0,65
TTK 2.18 XJ1e6 nmueHHYIHbII 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
Cao6Hoe 0y/104HOe H3/1eJIie TPOM. IPOU3BOACTBA 100 4,00 4,70 27,80 169,50 0,06 0,00 0,01 2,00 16,00 44.00 6,00 0,60
TTK 7.14 Yaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM 200 /15/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro 22,83 16,96 70,02 524,01 0,14 11,04 1,44 6,26 115,54 142,13 40,72 3,76

Ooen

24[4] CaJjat u3 CBeKHX IOMHIOPOB H OT'YpIOB/ 100 0,90 6,00 3,60 72,00 0,00 8,20 0,00 0,30 19,00 33,90 16,00 0,70
TTK 3.10 Tlomumop coJieHblit 100 1,10 0,10 3,50 19,30 0,01 15,00 0,00 0,70 10,00 35,00 15,00 0,80
CpeaHee 3Ha4YeHHE 10 TPYIIIE: 1,00 3,05 3.55 45,65 0,01 11,60 0,00 0,50 14,50 34,45 15,50 0,75

82[4] Bopu ¢ kanmycToii 1 kapTodeaeM co cMeTaHO 250/10 1,83 5,07 10,97 96,81 0,00 0,01 11,75 2,51 50,65 26,85 54,60 1,25
TTK 5.17 Kotuerst "Hexubie" 100 10,60 18,70 11,10 255,10 0,20 0,30 0,02 2,30 15,70 120,70 17,60 1,40
378 [5] Kama rpeuneBasi paccbimuarast 180 10,30 6,95 37,22 252,61 0,29 0,00 0,02 0,72 18,47 243,99 162,58 5,58
TTK 7.7 KoMmoT U3 cBesKHX ILI010B (S10J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
TTK 2.18 XJ1e6 mueHHYHbII 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 X1e6 p:KaHO-IIIeHHYHbI 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
Hroro 30,20 34,82 122,20 923,00 0,64 12.81 11,79 7,26 135,76 531,39 284,52 10,32

IMonanuk

159[4] Jipanuku kaprodejbHbIe CO CMeTAHOM 200/10 6,13 15,83 38,14 319,58 0,25 7,88 44,10 5,10 48,26 169,34 56,09 1,70
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Hroro 6,21 15,85 53,14 380,08 0,25 7,92 44,10 5,10 59,36 172,14 57,49 1,98
Hroro 3a 2 1eHb 59,24 67,63 245,36 1827,09 1,03 31,76 57,33 18,62 i 310,66 845,66 382,73 16,06




Jensb: TpeTuit
Heneusi: nepBas
Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

IInmesblie BemecTsa, (1) JHepreTuyeck Buramunsl, (Mr) MunepaJibHble BellecTBa, (Mr)
Macea asi HEHHOCTh,
Ne pen. HaumeHoBaHMe 011012 MOPUMH, T b K M (xca) By C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
182[4] Kawa suiast MOJI0THAS PUCOBAS € MACIOM 200/5 8,12 10,82 35,42 271,58 0,06 6,56 041 1 205 | 177,59 | 193,11 41,16 1 0,62
CIIMBOYHBIM

Macca TBOpoKHast 100 14,30 8,00 12,70 180,00 0,03 0,32 0,05 2,87 104,24 126,25 13,92 0,33

14[4] Mac10 moxosaaHoe (MOPLUUSIMH) 10 0,25 5,30 1,89 56,26 0,00 0,00 0,04 0,10 2.40 3,00 0,00 0,02
TTK 2.1 BaToH neKTHHOBBII 50 4,00 0,13 26,50 123,13 0,10 2,00 0,00 0,00 19,00 65,00 13,00 1,25
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Htoro 26,75 24,27 91,51 691,47 0,19 9,38 0,54 5,02 314,33 388,76 70,88 2,50

Ooen

32[5] CajaT u3 CBeKJIBI € CHIPOM 100 4,70 9,50 7,13 132,80 0,02 8,21 0,04 2,36 161,97 109,93 23,07 1,28
102[4] Cyn kapTodebHbIi ¢ TOPOXOM H CyXapHKaMH 250/15 5,83 5,57 17,49 143,37 0,00 0,27 6,10 2,65 45,32 37,63 93,28 2,12
TTK 5.35 Ppi0a, TYIIeHas ¢ 0BOAME (MHHTAI) 100 /30 13,26 9,36 2,99 149,24 0,00 0,13 1,43 2.47 62,40 74,23 292,37 1,30
339[5] ITiope kapTodenanHoe/ 180 3,67 5,76 15,48 128,45 0,16 21,80 0,04 0,22 44,37 103,91 33,30 1,21
TTK 6.4 Kaprodeiis no-nepeBencku 180 3,22 18,59 18,54 254,39 0,18 41,85 0,00 8,06 43,92 94,72 41,24 1,55
CpenHee 3HaueHHe N0 rpynmne: 3,45 12,18 17,01 191,42 0,17 31,82 0,02 4,14 44,15 99,32 37,27 1,38

TTK 7.8 Kommnot u3 cMecu cyXodhpyKToOB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 3248 17,46 23.44 0,70
®pyKTHI (TOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,00 0,00 15,00 0,30 24,00 13,50 16,50 3,30

TTK 2.18 X1e0 mueHnYHbIi 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 XJ1e0 p:KaHO-IIIeHNIHBII 50 325 0,63 19,75 97.63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75.00 23,50 2,00
Hroro 35,61 37,79 126,42 988,27 0,32 40,45 23,26 13,57 i 392,81 453,07 515,03 12,48

Honauuk

TTK 3.32 Conasuy HIkoabHbI (C COJIEHBIM 0TYPLOM) 100 10,88 10,86 14,38 198,78 0,07 3,00 82,50 0,81 236,94 192,10 21,05 1,20
TTK 3.24 CaJiaT U3 MOPKOBH € 510JI0KOM 100 1,00 6,80 7,90 96,80 0,00 9,60 0,00 3,30 43,90 41,40 28,00 1,40
TTK 7.3 Kuceib siroanblii 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3.36 0,38
Htoro 12,46 17,72 52,48 419,24 0,07 13,70 82,50 4,29 296,54 249,82 52,41 2,98
HUroro 3a 3 nenn 74,82 79,78 270,42 2098,98 0,58 63,53 106,30 : 22,88 : 1003,68 1091,65 638,32 17,95




JleHb: ueTBEPTHIH

Heneusi: nepBas

BospacTtHasi kaTeropus: ¢ 12 jet u crapuie

IMumeskble BemecTsa, (T) OHepreruyeck Butamunb, (M) MuHepajbHbIe BelecTBa, (Mr)
Macca asi IEHHOCTb,
Ne pen. HaumenoBanue 61012 nopumH, r B Ko Yy (xa) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

TTK 5.53 Tyauur MsicHoOi 100 5,88 8,00 1,55 101,72 0,66 0,93 0,08 51,44 107,40 95,40 16,15 0,34
378 [5] Kama rpeunesasi paccpinuaras 180 535 4,86 37,22 250,02 0,05 0,00 2322 0,70 23,81 185,69 22,77 1,06
Tlomumop cBexuii/ 75 1,72 0,92 10,76 50,25 0,00 1,35 0,00 0,08 2,25 34,50 9,75 0,23

TTK 3.3 Hxpa oBournasi (kabaukoBas) 75 1,28 2,25 4,50 43,35 0,00 4,65 0,00 1,65 27,30 27,30 9,98 0,53
CpenHee 3HAUYEHHE MO TPYyIIIeE: 1,50 1,58 7,63 46,80 0,00 3,00 0,00 0,86 14,78 30,90 9,86 0,38
TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBBII 40 3,20 0,10 21,20 98,50 0,08 1,60 0,00 0,00 15,20 52,00 10,40 1,00
7[4] ChiIp (IOpUUsIMH) 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,00 0,14 0,05 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
416151 Kakag ¢ MoJsi0xoM 200 4,08 3.54 17,58 118.50 0,06 1,58 0,02 0,00 152,22 124,56 21.34 0.48
Htoro 24,64 23,98 85,18 687,20 0,85 7,25 23,37 53,10 : 489.41 588,55 87,52 3.46

Ooen
TTK 3.5 Kykypy3a KoncepBHpoBaHHAst 100 2,29 1,22 14,34 77,50 0,00 1,80 0,00 0,10 3,00 46,00 13,00 0,30
88|5] IIIu u3 cBexeii KanycThl M KapTodeseM co CMeTaHOii 250/ 10 1,78 5,15 8,04 85,59 0,00 0,01 16,75 2,26 50,15 22,85 49,10 0,75
TTK 5.51 CnareTTi ¢ MsICHBIM COYCOM 100/180 20,57 20,14 25,77 366,62 0,08 0,83 0,00 2,35 26,30 44,02 188,58 2,85
TTK 7.9 Kommor u3 ppyKTOB U ST ¢/M 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 Xi1e6 mueHnIHbII 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 XJ1e6 psKaHO-IIIeH AIHbII 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
HWroro 31,23 27,50 116,51 838,47 0,21 21,94 16,75 6,01 115,61 221,25 285,56 6,77
Honauuk

432[5] OJ1aIbM ¢ MOBHIJIOM 200/10 10,18 14,86 4421 351,32 0,20 0,54 0,03 4,32 114,00 159,05 4395 1,90
TTK 7.7 KommoT n3 cBe:kuX IL10/10B (96.J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
Hroro 10,34 15,02 64,09 432,92 0,22 1,44 0,03 4,40 127,94 163,45 49,09 2,84
HUroro 3a 4 nenn 66,21 66,51 265,78 1958,59 1,29 30,63 40,15 63,52 | 732,95 973,25 422,17 13,06




JleHb: msaThIN

Heneusi: nepBas

Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

IMumeBklie BeuecTna, (1) JnepreTiieck Butamunsl, (Mr) MuHnepaJibHble BellecTBa, (Mr)
Macea asi IEHHOCTb,
Ne peur. Haumenosanue 61012 nopuuu, r b Ko y (xxcan) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

223[4] 3anexaHka U3 TBOPOT'a €O CryHIEHHBIM MOJIOKOM 200 /10 10,46 7,94 19,41 190,91 0,05 1,31 0,08 4,59 166,78 202,00 2227 0,53
14[4] Maci1o ciBouHOE (TIOPLHSIMHU) 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBBII 40 3,20 0,10 21,20 98,50 0,08 1,60 0,00 0,00 15,20 52,00 10,40 1,00
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
MoJioko 200 5,80 6,40 9,40 118,40 0,10 2,60 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20

Hroro 19,62 21,71 65,14 534,40 0,23 5,51 0,16 4,69 435,48 438,40 63,47 2,03

Ooen

21 [4] CaJjaT U3 KanycThbl 0eJJ0KOYaHHO 100 1,41 5,08 9,02 87,44 0,03 32,45 0,00 2,31 37,37 27,61 15,16 0,51
TTK 4.4 Cousinka "IkoabHas" 250 10,25 10,75 37,50 287,75 0,00 0,25 16,00 0,75 51,00 208,75 57,50 4,00
TTK 5.47 HIxuuenb KypHHBI 100 12,58 15,47 4,08 205,87 0,09 0,09 0,34 1,79 20,74 16,07 138,39 1,70
378 [1] Kaia pucoBast paccoimyarast 180 4,32 4,82 37,76 211,75 0,04 0,00 23,22 0,31 7,09 93,37 30,55 0,63
TTK 5.27 TleabMeHH OTBapHbIE ¢ MACJIOM CJAMBOYHBIM 280/5 14,30 18,04 25,52 321,64 0,00 0,44 7,04 8,80 63,80 38,72 285,12 3,74
Cpennee 3Ha4YeHue 1o rpymnmne: 10,40 12,78 22,45 246,42 0,04 0,18 10,20 3,63 30,54 49,38 151,52 2,02

®pyKTHI (MOpPU.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 7.3 Kuces sirogublii 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
TTK 2.18 X1e6 mueHuIHbI 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 X1e6 prKkaHO-NIIeHMYHBII 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
Hroro 30.36 29.76 152,96 1001,10 0,26 48.98 26,20 9,72 187.11 454,06 280,64 10,21

Honauuk

TTK 2.4 f;g::::: OTBApHbIE € KapTOdete u3 i/ co 200/ 10 7,24 5,66 26,99 187,87 0,08 1,39 005 i 1,57 i 57.60 73,56 17,40 21,06
TTK 7.8 Kommot u3 cmecu cyxodpykroB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
Hroro 7,90 5,76 55,01 303,49 0,08 1,41 0,73 2,07 90,08 91,02 40,84 21,76
Hroro 3a 5 nenn 57,88 57,23 273,10 1838,99 0,57 55,90 27,09 16,48 i 712,68 983,48 384,95 34,00




Jlennb: mecroii

Heneusi: BTOpas
Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

IMumesBklie BeuecTna, (1) JHepreTHyecK Butamunsl, (Mr) MuHnepaJibHble BellecTBa, (Mr)
ast HEHHOCTh,
Macca
Ne pen. HaumeHoBaHue 011012 MOPUMH, T b K y (etcar) B, c A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
181[4] Kama suiast MOJIOHAs U3 MAHHOI KPYNLI € MACTOM 5, 11,04 13,83 30,87 292,05 0,08 112 0,08 | 61,77 | 128,60 | 114,10 1940 | 041
CJIMBOYHBIM

Koup. uznenne npom. IIpoussoacrea 60 4,20 4,50 20,94 141,06 0,02 0,05 0,06 2,52 18,42 34,26 3,84 0,42

Horypr 100 5,80 5,00 8,00 100,20 0,10 1,40 0,40 0,10 240,00 165,00 28,00 0,20

TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 21,12 23,35 74,81 593,81 0,20 2,57 0,58 64,39 : 398,12 314,76 54,04 1,31

Ooen

TTK 3.6 Orypen cBexuii/ 100 0,80 0,10 2,50 14,10 0,00 10,00 0,00 0,00 23,30 41,60 14,00 0,60
TTK 3.7 Oryper coJiéHbIit 100 0,80 0,10 1,70 10,90 0,02 5,00 0,00 0,10 23,00 24,00 14,00 0,60
CpenHee 3Ha4YeHHUE 10 TPYIIIE: 0,80 0,10 2,10 12,50 0,01 7,50 0,00 0,05 23,15 32.80 14,00 0,60

102 [4] Cyn kapTogebHbIi ¢ TOPOXOM H CyXapHKaMH 250/ 15 5,80 5,59 17,53 143,60 0,00 0,24 6,17 2,57 4524 37,71 93,39 2,17
265[4] I1710B M3 CBHHHHBI 100/180 16,00 24.80 26,40 392,80 0,00 0,60 1,80 3,60 16,60 52,80 232,80 2,40
TTK 7.8 Kommnot u3 cmecn cyxogpykros 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
TTK 2.18 Xu1e0 mmeHnYHbIi 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 XJ1€0 psKaHO-NIIEeHUYHbIH 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
Hroro 2958 | 3148 113,53 855,74 0,14 8,36 865 | 7,87 | 13997 | 241,77 | 392,73 | 827

Honguuk

159[4] JpaHuku kapTodebHbIe CO CMETAHOM 200/10 6,13 15,83 38,14 319,58 0,25 7,88 44.10 5,10 48.26 169,34 56,09 1,70
TTK 7.9 Komnor u3 ¢ppykToB u siroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7.38 5,78 0,47
Hroro 6,41 15,93 67,02 437,12 0,25 27,18 44,10 5,26 61,92 176,72 61,87 2,17
Hroro 3a 6 1eHn 57,11 70,76 255,35 1886,67 0,59 3811 | 53,33 | 77,52 0 600,00 i 733,25 508,64 | 11,75




Jlennb: ceapMoit

Heneusi: BTOpas
Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

IMumesble BemecTsa, (r) uepreruteck Butamunbl, (Mr) MuHepaJibHble BelecTsa, (Mr)
Macca asi HEHHOCTh,
Ne pen. HaumeHoBaHMe 011012 MOPUMH, T b Ko y (xcar) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

223[4] 3amexaHnKa U3 TBOPOTa ¢ MOBHIJIOM 200/10 14,02 11,52 33,28 292,86 0,05 1,23 0,06 4,56 119,90 168,40 17,95 0,70
TTK 2.1 BaToH MeKTHHOBBIIH 40 3,20 0,10 21,20 98.50 0,04 0,00 0,00 0,68 7,60 26,00 5,20 0,48
14[4] MacJ10 cIHBOYHOE (TIOPLHIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
@pyKTHI (I0PIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

416 [5] Kakao ¢ Mos10K0M 200 4,08 3,54 17,58 118,50 0,06 1,58 0,02 0,00 152,22 124,56 21,34 0,48
Hroro 22,78 22,61 86,49 640,55 0,21 17,81 0,12 7,04 312,12 372,96 68,49 2,58

Ooen
TTK 3.15 CajiaT M3 KanycThbl 0eJOKOYAHHOM ¢ Orypuom/ 100 1,50 5,10 7,90 83,50 0,00 33,00 0,00 3,90 43,60 35,00 18,50 0,60
21 [4] CajaTt U3 KanycTbl 0eJ10K0YaAHHOI 100 1,41 5,08 9,02 87,44 0,03 32,45 0,00 2,31 37,37 27,61 15,16 0,51
Cpe/aHee 3HaYeHHe NOTpyInie: 1,46 5,09 8,46 85,47 0,02 32,73 0,00 3,11 40,49 31,31 16,83 0,56
TTK 4.3 CBeKOJILHHK CO CMEeTaHOii 250/10 1,78 7,15 15,54 133,59 0,25 10,26 1,00 1,76 35,90 49,85 20,85 1,50
TTK 5.18 Korjernbl 0coobie 100 14,08 12,21 12,88 217,73 0,00 0,10 1,10 1,50 24,00 136,25 17,75 1,60
378 [1] Kama rpeuneBas paccoimuarast 180 5,35 4,86 37,22 250,02 0,05 0,00 23,22 0,70 23,81 185,69 22,77 1,06
TTK 7.7 KoMIIoT U3 CBeKUX II0/10B (10.J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
TTK 2.18 X1e6 mueHnIHbII 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 X1e6 psKaHO-IIIeHAYHbII 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
HWroro 29,13 30,36 133,46 959,64 0,46 43,98 25,32 8,29 160,64 508,49 112,44 8,05
Honauuk

54-10-2020 [2] :OmJieT HaTYpaJbHBIH 200 11,21 13,91 2,84 181,31 0,11 0,54 0,35 0,68 194,40 363,15 29,70 3,78
TTK 2.18 X1e6 mueHnIHbI 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Htoro 14,35 14,19 37,57 335,41 0,11 0,54 0,39 1,08 213,50 390,55 38,10 4,46
HUtoro 3a 7 neHnp 66,26 67,16 257.52 1935.59 0,79 62,33 25,84 16,41 ;| 686,26 127200 219,03 15,10




JleHb: BOCbMOI

Heneusi: BTOpas
Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

IMumeBklie BeuecTna, (r) OnepreTuyeck Butamunsl, (Mr) MunepaJibHble BellecTBa, (Mr)
asi HEHHOCTh,
Macca
Ne pen. HaumeHoBaHue 011012 TMOPUMH, T b K y (sexca) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK
TTK 1.1 Kama «/[py:6a» ¢ MacJIoM H ¢ caxapoM 200 /5/5 11,84 9,23 54,46 348,21 0,20 0,40 0,02 1,45 150,15 47,30 194,00 0,83
TTK 3.34 By:keHuHa M3 CBHHUHBI(TIOPUMSIMH)/ 30 5,88 9,24 0,00 106,68 0,19 0,00 0,00 0,12 6,60 48,00 6,60 0,54
7141 Crlp (mopuusiMu) 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,00 0,14 0,05 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
CpeaHee 3HaYeHHE 10 TPYIIIE: 5,26 7,57 0,00 89.17 0,09 0,07 0,03 0,11 91,30 74,00 6,80 0,37
TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBBII 40 3,20 0,10 21,20 98,50 0,04 0,00 0,00 0,68 7,60 26,00 5,20 0,48
DpyKTHI (IOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90
TTK 7.16 Yaii c caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 21,78 17,12 104,96 660,98 0,40 15,47 0,09 3,94 290,15 199,70 232,80 2,86
Ooen
TTK 3.25 CaJiat U3 NIOMHI0POB € ChIPOM/ 100 3,63 10,09 3,71 120,17 043 0,05 19,81 2,79 173,63 22,63 112,24 0,93
20 [5] CaJjiaT U3 COJIEHBIX OT'YPLOB € JJYKOM 100 0,86 5,11 2,61 59,87 0,02 5,55 0,00 2,31 23,28 28,24 13,44 0,61
CpenHee 3Ha4YeHHUE N0 TPYIIIE: 2,25 7,60 3.16 90,02 0,23 2,80 9,91 2,55 98.46 25,44 62,84 0,77
TTK 4.11 Cyn Januma no-1oMamHemMy 250/ 10 2,86 2,86 18,20 109,98 0,00 0,00 8,58 1,30 30,42 36,92 70,20 1,30
TTK 5.23 Harrercsl kypunbie 100 14,92 12,60 4,26 190,12 0,09 0,09 0,35 1,85 21,47 16,63 143,79 1,76
310 [1] Kaprodeib oTBapHOii ¢ MACJIOM CJIHBOYHBIM 180/5 4,36 8.45 37.83 244,80 0,04 0,00 23,24 0,36 8.29 94,87 30,55 0,64
TTK 6.6 Kaproden, Tymenslii ¢ oBouaMu 180 3,96 6,57 29,48 192,86 0,18 2597 0,00 2,64 35,46 109,98 43,86 1,67
Cpe/Hee 3HaYeHHe N0 TPymne: 4,16 7,51 33,65 218,83 0,11 12,98 11,62 1,50 21,88 102,42 37,20 1,15
TTK 7.9 Komnor u3 (ppyKTOB U siro] ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 XJ1e0 mieHHYHbII 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 XJ1e6 p:KkaHO-IIIeHNYHbI 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
Hroro 30,78 31,56 127,64 917,71 0,55 35,17 30,46 8,51 208,38 289,79 348,91 7,85
Honauuk
TTK 3.32 Conasuu HIkoabHbI#i 100 10,88 10,86 14,38 198,78 0,07 3,00 82,50 0,81 236,94 192,10 21,05 1,20
TTK 3.24 Cajat U3 MOPKOBH € 10JI0KOM 100 1,00 6,80 7,90 96,80 0,00 9,60 0,00 3,30 4390 41,40 28,00 1,40
TTK 7.8 Komnor u3 cMecn cyxopyKToB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
Hroro 12,54 17,76 50,30 411,20 0,07 12,62 83.18 4,61 313,32 250,96 72.49 3.30
Hrtoro 3a 8 neHb 65,10 60,44 282.89 1989.89 1,02 63.260 113,72 i 17.06 811.85 740,45 654,20 14,01




JleHb: neBATHIN

Heneusi: BTOpas
Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

IMumesble BemecTsa, (r) OHepreruyeck Butamunbl, (Mr) MuHepaJibHble BellecTsa, (Mr)
Macea ast IEHHOCTb,
Ne pen. HaumeHoBanue 0.1roa1a TMOPUMH, T b LN : Yy (rexcau) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

TTK 5.24 OMJIeT NapoBoii ¢ MICOM 200/5 10,94 12,26 2,68 164,82 1,36 0,10 6,72 12,42 135,88 26,80 230,74 3,06
TTK 3.6 Orypen cBe:xuii/ 100 0,80 0,10 2,50 14,10 0,00 10,00 0,00 0,00 23,30 41,60 14,00 0,60
TTK 3.3 Hkpa oBournas (xkadauxosasi)/ 100 1,70 3,00 6,00 57,80 0,00 6,20 0,00 2,20 36,40 36,40 13,30 0,70
CpenHee 3HaYeHHe N0 MOATPyIIe: 1,25 1,55 4,25 35,95 0,00 8,10 0,00 1,10 29,85 39,00 13,65 0,65

TTK 2.18 Xi1e0 muIeHMYHBII 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8.00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.4 Bapenuku ¢ kaprodenem n/¢ co CJIHBOYHBIM MaCJIOM 200/10 7,72 9,44 28,50 229.81 0,08 1,51 0,07 1,80 54,54 76,55 18,36 0,77
CpenHee 3Ha4YeHHUE 10 TPYIIIE: 5,74 5,88 13,79 131,05 0,36 2,43 1,70 3,93 57,07 42,09 67,09 1,22

TTK 2.3 Bumnuuku ¢ HaunHKo# M3 /¢ 60 3,30 3,18 18,00 113,82 0,08 0,00 0,00 1,02 420 37,80 15,00 0,84
MoJioko 200 5,80 6,40 9,40 118,40 0,10 2,60 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20

TTK 7.14 Yaii ¢ caxapoM H JUMOHOM 200/ 15/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4,40 2.40 0,36
Hroro 14,98 15,48 . 56,39 424,81 0,54 7,87 1,70 4,97 315,47 264,29 112,49 2,62

Ooden

TTK 3.12 CasiaT U3 3ane4eHoi CBeKJIbI 100 1,40 6,00 8,30 92,80 0,00 9,50 0,00 2,73 35,00 40,90 20,90 1,30
TTK 4.9 Cyn kapTodeJbHbIi ¢ MAICHBIMH (ppHKaTeTbKAMI 250/ 20 2,43 2,97 16,74 103,41 0,00 0,00 11,88 1,35 32,13 32,13 78,03 1,35
TTK 5.17 Kotiets! «HexHbIe» 100 9,20 14,40 5,40 188,00 0,10 0,10 1,10 1,50 24,00 17,70 136,00 1,60
TTK 6.7 MaxkapoHHbI€e U3/IeJIUsI OTBAPHbIE 180 6,62 5,42 29,93 194,99 0,07 0,00 0,18 1,17 5,83 44,60 25,34 1,33
TTK 7.8 Kommot u3 cmecu cyxoppykroB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
DpyKTHI (M0PIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 2.18 X160, mueHnIHbI 40 3.07 0.27 19.73 93.60 0,00 0,00 0,00 0,40 8.00 26,00 5,00 0.40
TTK 2.19 XJ1e6 psKaHO-IIIeH AIHbII 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
Hroro 28,03 29,98 142,18 950,65 0,36 24,62 13,84 10,10 181,94 304,79 336,81 9,58

Honauuk

TTK 2.20 OJ1aIb1 €0 CMETaHBIM COYCOM 200 /10 9.47 9,85 31,05 250,71 0,22 0,00 0,03 3,49 34,55 47,97 182,14 1,89
TTK 7.3 Kuceanb siroanblit 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
Hroro 10,05 9,91 61,25 374,37 0,22 1,10 0,03 3,67 50,25 64,29 185,50 2,27
Hroro 3a 9 nenn 53,06 55,36 259,82 1749,82 1,11 33.59 15,57 18,74 i 547,66 633,37 634,80 14,47




JleHb: necsThiit

Heneusi: BTOpas
Bo3pacTHas kaTero,

Msi: ¢ 12 jieT u crapiie

Iumeskblie BemecTsa, () OuepreTHyeck Butamunsl, (Mr) MuHepajibHbIe BeIecTBa, (Mr)
Macea asi IEHHOCTb,
Ne pent. HaumeHoBanue 6.1ioaa TMOPIHH, T b X i y (kcxau) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

182[4] iﬁ‘ﬁi:‘;‘:‘:ﬁa" MOJIOYHAS PUCOBAS € MACTOM 200/5 8,12 10,82 35,42 271,58 0,06 6,56 041 | 205 | 17759 i 193,11 41,16 0,62
TTK 2.1 BATOH NeKTHHOBLII 40 3,20 0,10 21,20 98,50 0,08 1,60 0,00 0,00 15,20 52,00 10,40 1,00
14[4] MacJ10 OKoJIa1HOe (MOPUUSIMH) 10 0,25 5,30 1,89 56,26 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
@pyKTHI (M0PIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 7.16 Uaiji ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 ¢ 11,10 1,40 2.80 0,28
Hroro 13,05 ¢ 1644 87,81 551,44 020 2316 i 049 . 385 : 23629 : 300,51 7836 282

Ooen

TTK 3.20 CaJiaT U3 KpacHoi KOHCepBUPOBAHHO# (acosn 100 6,44 5,59 37,85 227,47 0,00 0,35 0,00 3,43 84,32 77,22 297,75 3,90
88I5] IIIu 13 cBexeii KanycThl M KapTodeseM co CMeTaHOii 250 /10 1,78 5,15 8,04 85,59 0,00 0,01 16,75 2,26 50,15 22,85 49,10 0,75
TTK 5.41 Dy -Keik(MUHTAI) 100 15,90 9,60 12,00 198,00 0,20 0,10 0,70 3,20 119,20 45,70 223,70 1,20
339 [5] IT1ope kapTodenbHoe 180 3,67 5,76 19,08 142,85 0,16 21,80 0,04 0,22 44,37 103,91 33,30 1,21
TTK 7.9 Komnor u3 ¢ppyKToB u siro ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 Xu1e0 mimeHnYHbIi 40 3,07 0,27 19,73 93,60 0,00 0,00 0,00 0,40 8,00 26,00 5,60 0,40
TTK 2.19 X1e6 p:KaHO-IIIEeHNYHbII 50 3,25 0,63 19,75 97,63 0,13 0,00 0,00 0,75 14,50 75,00 23,50 2,00
Hroro 34,38 27,09 145,33 962,67 0,49 41,55 17,49 10,41 i 334,20 358,06 638,73 9,92

Honauuk

TTK 2.3 Bimnuuku ¢ HaYnHKO# M3 /¢ 150 8,25 7,95 45,00 284,55 0,20 0,00 0,00 2,55 10,50 94,50 37,50 2,10
TTK 7.7 KomnoTr u3 cBe:kux mioxoB (s10710K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
Hrtoro 841 8,11 64,88 366,15 0,22 0,90 0,00 1263 | 2444 98,90 42,64 ¢ 304
Htoro 3a 10 jiens 5584 | 51,65 : 298,02 1880,27 091 [ 6561 i 17,98 ' 16,89 | 59493 ' 75747 : 759,73 : 1578




CBoaHas Ta0uuna 0 NOTPedJIeHMH NUIIEBBIX BelIeCTB H YJHEPIruu 00y4aromuxcs o0pa3oBaTe/bHbIX yupe:kaenuii 3a 10

THeH

DHepreTuuec
HAetib Kasi IICHHOCTh
Henenu [MummeBsie BemecTBa, (T) na 10 mHei, Buramunsl, (Mr) MusnepanbHbIe BEIIECTBA, (MT)
b XK v (kKa) B, C A E Ca P Mg Fe
1 56,99 63,03 279,84 1915,92 0,54 44,21 33,92 10,85 819,17 | 1159,39 | 344,73 14,41
2 59,24 67,63 245,36 1827,09 1,03 31,76 57,33 18,62 310,66 | 845,66 | 382,73 16,06
3 74,82 79,78 270,42 2098,98 0,58 63,53 106,30 22,88 | 1003,68 | 1091,65 | 638,32 17,95
4 66,21 66,51 265,78 1958,59 1,29 30,63 40,15 63,52 732,95 | 973,25 | 422,17 13,06
5 57,88 57,23 273,10 1838,99 0,57 55,90 27,09 16,48 712,68 | 983,48 | 384,95 34,00
6 57,11 70,76 255,35 1886,67 0,59 38,11 53,33 77,52 600,00 [ 733,25 | 508,64 11,75
7 66,26 67,16 257,52 1935,59 0,79 62,33 25,84 16,41 686,26 [ 1272,00 | 219,03 15,10
8 65,10 66,44 282,89 1989,89 1,02 63,26 113,72 17,06 811,85 | 740,45 | 654,20 14,01
9 53,06 55,36 259,82 1749,82 1,11 33,59 15,57 18,74 547,66 | 633,37 | 634,80 14,47
10 55,84 51,65 298,02 1880,27 0,91 65,61 17,98 16,89 594,93 | 757,47 | 759,73 15,78
Bceero 3a
10 nueit 612,51 645,54 | 2688,12 [ 19081,80 8,42 488,94 | 491,23 | 278,96 | 6819,85 | 9189,98 | 4949,31 | 166,58




CpeaHecyTO4YHBII HA00OP MHUIEBBIX NPOAYKTOB 3a 10 xHeil

k CanlInH2.3/2.4.3590-20

CpenHecyTOYHBI Cpeanceyrounas nopma Hopma 3a Monyyeno
Nen/n HaumeHoBaHHE NIPOIYKTOB 60% (3aBTpaK, oben, . % Hepocratok, r % H30bITOK, T %
€ HOPpMbI 10 nneii hakTnyeckn
TOJITHUK)

1 X1neb 200 120 1200 1060 88 140 12 - -
2 Myka nueHuuHas 20 12 120 120 100 - - -
3 Kpynsl, 6060BbIe 50 30 300 300 100 - - - -
4 MaxapoHHbIE H3IeHsL 20 12 120 120 100 - - - -
5 Kaprodens 188 113 1128 1128 100 - - - -
6 OBolIy CBeXHUeE, 3eJICHb 320 192 1920 1920 100 - - - -
7 DpyKTHI (III0]BI) CBEKHE 185 111 1110 1200 108 - - 90 8
8 DpyKTHI (II01b]) CyXHe, ITHIOBHUK, KICEIb 20 12 120 120 100 - - - -
9 COKH IUIOJJOOBOIIHEIE, HATUTKA BUTAMHHU3UPOBAHHbIE 200 120 1200 1200 100 - - - -
10 Msico xunoBaHHoe 1 kat. (HETTO) 78 46,8 468 468 100 - - - -
11 Ipiuisita 1 kat. (HETTO) 53 31,8 318 318 100 - - - -
12 Pr16a-¢uie (HeTTO) 77 46,2 462 300 65 162 35 - -
13 Mornoko 300 180 1800 1700 95 100 5 - -
14 Tsopor 9% 60 36 360 360 100 - - - -
15 Celp 11,8 7,08 70,8 64 90 6,8 10 - -
16 Cwmerana 15% 10 6 60 60 100 - - - -
17 Maci1o ciIMBOYHOE 35 21 210 210 100 - -

18 Macio pacTUTENIbHOE 18 10,8 108 108 100 - - - -
19 Sitno 1./ (40) 24 240 240 100 - - - -
20 Caxap 45 27 270 240 100 - - - -
21 Konnurepckue nznenust 15 9 90 40 44 50 56 - -
22 Yaii 0,4 0,24 2,4 2,4 100 - - - -
23 Jlpoxoku xieOoneKkapHble 2 1,2 12 12 100 - - - -
24 Coib 7 4,2 42 42 100 - - - -
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